
 

LUNDI 22 JANVIER 

 

Salade verte 

Filets de maquereaux 

Crudités variées 

Sardines au beurre 

 

Sauté de dinde 

Pastachoute 

Endives braisées 

 

Fromage 

Fruit 

MARDI 23 JANVIER 

 

Feuillantine comtoise 

Croisillon à l’emmental 

Salade verte 

 

Escalope cordon bleu 

Poitrine de dinde 

Macédoine de légumes 

Salsifis au four 

 

Entremets à la noisette 

Crème brulée 

MERCREDI 24 JANVIER 

 

Taboulé 

Cœurs de palmiers 

Salade verte 

 

Boulettes de soja sauce tomate 

Lieu meunière 

Jeunes carottes à la crème 

Tombée de fenouil et céleri 

 

Pudding à l’anglaise 

Pomme au four 

JEUDI 25 JANVIER 

 

Crudités variées 

Salade verte 

 

Steak haché 

Faux filet 

Frites 

Tagliatelles 

Brocolis vapeur 

 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 26 JANVIER 

 

Crudités 

Charcuterie 

Salade verte 

 

Poisson pané 

Brandade de morue 

Ratatouille 

Julienne de légumes 

 

Glace 

Pâtisserie 

 

 


