
 

 

LUNDI 11 MARS 

 

Poireaux vinaigrette 

Crudités variées 

Mâche à la vinaigrette 

 

Spaghettis bolognaise 

Blanquette de veau 

Choux de Bruxelles 

 

Fromage 

Fruit 

MARDI 12 MARS 

 

Pizza maison 

Saucisson brioché 

Salade verte 

 

Sauté de porc 

Sauté de dinde 

Jeunes carottes 

Macédoine de légumes 

 

Cocktail de fruits 

Entremets spéculos 

MERCREDI 13 MARS 

 

Duo de choux sauce curry 

Crudités 

Salade verte 

 

Colin au four 

Omelette au gruyère 

Purée de pommes de terre 

Emincé de poireaux 

 

Crème au caramel 

Salade de fruits chantilly 

JEUDI 14 MARS 

 

Filets de maquereaux 

Sardines à l’huile 

Salade verte 

 

Steak haché 

Rumsteak 

Jardinière de légumes 

Gratin de chou-fleur 

 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 15 MARS 
 

Crudités variées 

Charcuterie 
 

Filet de poisson aigre douce 

Poisson meunière 

Riz pilaf aux champignons 

Poêlée wok 
 

Pâtisserie maison 

 

 


