
 

 

LUNDI 18 MARS 

 
Friand 

Tarte à l’oignon 

Salade verte 

Feuillantine comtoise 

 

Omelette au gruyère 

Rôti de filets de poulet 

Macaronis à la sauce tomate 

Brisures de choux verts 

 

Fromage 

Fruit 

MARDI 19 MARS 

 
Céleri rémoulade 

Crudités variées 

Salade verte 

Betteraves rouges 

 

Canard à l’orange 

Cordon bleu 

Navets glacés 

Poêlée rustique 

 

Pot de crème 

Pomme gourmande 

Crème brulée 

MERCREDI 20 MARS 

 
Cœurs de palmiers 

Cornet de jambon à la russe 

Salade verte 

 

Menu fromage 

Aile de raie meunière 

Riz créole 

Poêlée ratatouille 

 

Fromage blanc 

Entremets vanille 

JEUDI 21 MARS 

 
Tomates à la fêta 

Salade verte 

 

Steak haché 

Entrecôte bordelaise 

Frites 

Tagliatelles 

Pannais sautés 

 

Fromage 

Fruit 

VENDREDI 22 MARS 
 

Salade verte 

Crudités variées 

Charcuterie 

 

Filet de daurade sauce mousseline 

Poisson frit 

Chou-fleur 

Epinards en branches 

 

Pâtisserie 

Glace 

 

 


